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Primele etape
inainte sE incepeli, va trebui s5 vi inarmati cu creioane, penite, cdrbune,
grafit gi diferite tipuri de h6rtie de desen. H6rtia cartonat5 de tip loviturS
de ciocan, cu texturi fin5, sau hartia durS gi neted5 poate fi la fel de bund,
in functie de efectul dorit.

va trebui sd v5 gisili o priz5 eficient5 a creionului si, de asemenea, sr vE
obignuili cu manipularea plansetei de desen si, eventual, a unui gevalet.
Nu gribili nici una dintre aceste etape! incercati-le pe r6nd, p6nd veli
descoperi ce vi se potrive;te cel mai binel Abia dupi ce vi obisnuiti cu
accesoriile, puteti incepe si vi gandili la activitatea de desen Tn sine!

Tot in acest capitol, veli gisi o serie de exercilii menite si vd familiarizeze
cu noliunile fundamentale gi s5 vi ofere o baz5 a diferitelor tipuri de
desen. Pe m5surd ce progresali, va trebui s5 apelali la tehnicile propuse in
aceste exercitii, a;a c5 realizati-le cu consecven!5 9i cu s6rguinfi!

Materiale
Nu aveli nevoie de instrumente de desen sofisticate pentru a fi eficienli.
DacE desenali pentru prima oar5, un creion B,28,38 sau 48, bine asculit,
ar trebui s5 fie numai bun. Cump5rali o serie din aceste creioane 9i testali-le,
experimentandu-le gradul individual de duritate sau de luminozitate.

Poate ci mai tarziu veli dori sE desenali cu o mini de grafit. Este mai
scumpr decSt un creion, dar line mai mult 9i este numai bunb daci vreli
si variali liniile. CSrbunele este perfect pentru desene mai mari gi poate
fi intins gi estompat cu usurin!5. De asemenea, vE permite sE oblineli
deopotriv5 o tug5 delicat5 9i o notb intunecatS.

Puteli incerca o peni!5 (de gradul 0,1 sau mai mare) dupE ce vE dezvoltali
o anumit5 incredere.
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Creion

MinI de grafit

Baton de cSrbune din lemn de salcie

Pix de desen cu tug permanent
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Cum se line creionul
Probabil ci aveli tendinla sE lineli creionul ca pe un stilou.
incercali s6-l 1ine1i ca pe o pensulS sau ca pe un beligagl Nu-l
str6ngeli prea tare! Veli trasa semne mai reugite pe h6rtie dac5

linefi m6na relaxati gi nu vi incordali bralul.

Controlul m6i
s5 desenali bi
sigur ve!i tras

Linii si cercurit

Tn acest prim exerciliu, veli descoperi piatra de temelie a unui desen reugit:
precizia m6inii 9i a ochiului. incepeli prin a desena urm6toarele forme
geometrice!

Pe m6sur6 ce exersali, concentrali-vi asupra v6rfului creionului, exact in
punctul in care grafitul iese din creion 9i se agaz5 pe h6rtie! Nu vE faceli griji
dacd la inceput v5 pierdeli atenlia - continuali sE exersali, revenind la v6rful
creionului! Veli observa cd liniile ies tremurate 9i str6mbe de fiecare dat6 cAnd
vE fuge atenlia. Dar, c6nd veli reugili si vi concentrali asupra v6rfului creionului,
fSrI a fiintrerupli de alte g6nduri gi agtept6ri, veli vedea ci desenul curge mai
lin. DacI ochiul urmeaz,i m6na cu precizie, atunci m6na va executa cu precizie.
Exersali in continuarel lncepeliintotdeauna gedinlele de desen cu cinci, zece
minute de inc5lzirel

Un puncl O linie vertical6 O linie orizontalS

un triunghi Un p;trat

O linie diagonalS

O stea in cinci colluri O spirali

Un cerc

r i_ -,
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Forme 3p
Pentru a da senzalia de adSncime gi de soliditate in
desen, trebuie s5 folosili perspectiva, umbrirea sau
pe am6ndou5.

O iluzie elementar6 de tridimensionalitate 9i de
addncime se poate realiza ugor. incercali chiar acum
urmEtoarea serie de forme.

1. Desena!i
un p5trat.

Desenali un romb sau
un paralelogram.

2. Ad5ugali trei linii
paralele.

5. Ad5ugali trei linii
paralele de aceeagi

lungime.

3. Unifi capetele... 9i ali
oblinut un cub. DacS liniile
sunt suficient de exacte,

este imposibil sd nu vedeli
un cub.

Unili capetele - din nou,
ali oblinut un cub.
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Elipse
Desenarea elipselor este inc5 una dintre lecliile pe care artistu aspirant trebuie
s5 le bifeze. Din p5cate, nu existS o metod5 infailibi15 de a le desena mecanic.
Trebuie doar s5 exersali p6ni cSnd v5 ies cum trebuie.

Elipsele sunt curbe continue 9i niciodati nu au marginile
drepte si nu creeazb unghiuri. Privili cele trei forme
eliptice de maijos! Comparali cele doui versiuni
incorecte, care au margini sau unghiuri aproape drepte,
cu versiunea corectS, care nu are nici una, nici alta.

Incepeli s,

Lrdt,

-a

r'e

=

Un exerciliu si mai interesant dec6t amplasarea unui obiect la nivelul
ochilor ;i reproducerea sa este desenarea rolilor unei biciclete sau
ale unei magini din fa15 sau din spate. in acest caz, axa verticalS a
elipselor va fi lungi 9i sublire. Schimbirile de la nivelul lStimii unei
elipse sunt dictate de punctul din care privili obiectul.

ffi

I ncorect

Coloana elipselor arat5 ce se int6mplS c6nd un obiect cu
o form5 circulari este vdzut de la niveluri diferite. De la
nivelul ochilor, cercul pare o simplS linie orizontalS. C6nd
obiectul este plasat mai jos, elipsa cregte in ad6ncime,
dar i9i pdstreazS l61imea. Cobor6li-l ;i mai mult, 9i cercul
va reapbreal

Puteli exersa desenarea elipselor plas6nd un obiect
circular - o farfurie sau o caraf6 - la nivelul ochilor.

Zona umbrit5 pe fiecare elipsS (stSnga) reprezintd un sfert
din suprafala elipsei, delimitat5 de axa verticalS 9i de axa
orizontalS. Elipsa este incorecti dacb sferturile respective nu
au o formi identicS. Totugi, degi fiecare sfert umbrit ar trebui
sI aibd aceeagi formd, ar trebui v6zut ca o imagine in oglindS
pe verticalS, pe orizontalS giin diagonalS. Daci observali
aceast5 distinclie c6nd trasali o elips5 inseamn6 cE desenul
este mai mult sau mai pulin corect.

Toate formele care se bazeazd pe un cerc - de exemplu,
cilindrii 9i rolile - devin elipse cAnd sunt vdzute oblic sau
dintr-un unghi.

I ncorect
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